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Ovdrandn bev o

Vintersdsongen har varit full av arbete runt var
nya  slamkrypare.  Finansieringen  och
lanebestyr har varit krangligare 4n véntat och
markarbetena vid slipen har dragit ivig
kostnadsmaéssigt eftersom vi varit tvungna att
kopa hjdlp utifrdn. Det innebér att vi behover
gora en ytterligare, inbetalning per medlem,
for att klara finansieringen. Styrelsen kommer
att aterkomma i den fragan.

Som de flesta av er redan sett sa har vi nu
maskinen pa plats och rampen ligger pa plats
men kréver ytterligare justeringar innan allt r
klart. Provkorningen gick bra vilket borgar for
att sjosdttningen kommer att kunna genom-
foras i vanlig tid. Aven garaget till maskinen
dr nu rest och pryder sin plats.

Bengt Bjork, Gunnar Sterner och Owe Westin
ar de som varit drivande och med hjilp av
ytterligare en dryg handfull medlemmar som
lagt ner atskilliga timmar av ideellt arbete har
arbetet klarats av pa ett fortjanstfullt sitt.

Vi kommer att ha sjosittningstillfillen
kvillstid under veckorna samt dagtid under
helgerna. Listor finnas, for bokning, pa
anslagstavlan i1 klubbhuset.

Alla ni som foljt debatten i savil dagspress
som fackpress har vil observerat att allt talar
for att vi far ndgon form av batkérkort inom de
nérmaste dren.

o g, R, R, i,

Nr 17
2007

Ostertiilje Batklubb firar 70-ars jubileum 2007!
Detta uppmirksammades stort vid klubbens
arliga fest.

Mer om detta kalas kan ni lisa om i bladet.

En stilla fundering...om ytterligare 70 ar, da ir
det r 2077...d4 har nagra av oss sékert fatt gratt

Batklubben planerar att till hosten arrangera en
utbildning, s& att klubbens medlemmar star vil
rustade infor framtida férder.

Nog om landbaserad verksamhet, det viktigaste
for oss batméanniskor dr ju att fa vara till sjoss
under trevliga former. Under varen har jag ldst
flera profetior fran kénda vidergurus som lovat
ytterligare en kanonsommar. Lat oss hoppas pa
att de har ritt. Vi ses pa sjon

Till sist en paminnelse till alla: Klubben far hoga
kostnader for att tomma osorterat avfall. Kom
thdg att sortera, samt inte limna batterier och
tomglas 1 och vid sopbehallarna. Sént maste vi
sjdlva kora till dtervinningen.

Vi ses till sjoss for det dr ju dér vi trivs bést!

Ingvar Bingman
Ordférande

Vilktigt!

Ps ... isista skrivande stund far jag meddelande
om att varje aktiv medlem blir tvungen att betala
1.000 kronor i extra andelsavgift.

Avgiften beror pa det arbete som har utforts for
att OBK ska fi en fungerande slip samt
pélningsarbete som har utfoérts inom hamnen.
Kalkylen for detta arbete var for 1ag.



Rapport frin drsmotet i januari 2007

Arsmétet var vilbesokt. Jan Eklund valdes till
motets ordforande.

Ingvar Bingman omvaldes till ordférande for
ar 2007.

Ovriga ledaméter omvaldes.

Styrelsen kompletterades med tvd nya
ledamoter. Lars Wager, matrikelansvarig och
Owe Westin, ansvarig for SUB-liften.

Métet beslutade om avgifter for 2007.

Sven redogjorde for hur styrelsen diskuterade
avgifter gillande SUB-liften.

Motet tog beslut om uppdaterade stadgar.
Efter motet bjod OBK pé kaffe med brod

Protokoll fran arsmotet och gillande stadgar
finns utlagda pA OBK:s hemsida.

Protokoll fran styrelsemoten finns i parm I
klubbhuset.

-
Arbetsdagar 1 OBK 2007 Vid flytt eller annan fordndring r det viktigt att
dven klubben far uppdaterade uppgifter. Meddela
8 maj ir det arbetsdag i hamnen. andringar skriftligt eller via e-post till: P
26 maj ir det arbetsdag pé Radon, med knytis. Berit Hjelm, Tappgatan 11A, 151 33 Sodertalje
' -post. obk.inf@home.
18 september ar det hostst i e-post. obk.inf@home.se
v ) . eller till:
Efter st;uli(mfr;g P der klubben pd Lars Vager, Glasbergavigen 8, 152 57 Sodertélje
oryioch. kalle. e-post: obk.matrikel@home.se
Hor gdrna med Gunnar r tel 550 314 41
om det finns négot spec m ska utforas. For framtida utskick ar det bra om ni anmler
Aktiva medlemmar har- kt. eventuell e-post adress.
Postgiro: nr448410-1
Bankgiro: nr 5818 — 1348
Nir ni gor en inbetalning dver Internet, glom inte
att ange avséndare!
o
)

Tips efter semestern — Stockholms flytande batmissa

Biskopsudden och Wasahamnen slds samman
till en flytande batmissa den 30/8-2/9 2007.

Efter en mycket framgangsrik méssa 2006 1
Wasahamnen i Stockholm, har ledningen for
Stockholms Flytande Batmassa och hamnen
vid Biskopsudden pa Djurgarden beslutat att
Stockholms  Flytande  Bétmiéssa skall
arrangeras i bada hamnarna.

Missan gir av stapeln for femte gangen 1
modern tid.

Det finns plats for fyrahundra bétar och ett par
tusen kvm for landmontrar. P4 Biskopsudden
finns en parkering for 1000 bilar. Buss
kommer att pendla mellan méssomradena.
Biljetten (endagsbiljett) giller till béda
stillena samt till Grona Lund.

~~~ 1937 = Ostertiilje Batklubb = 2007 ===
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¢ LYS-tal

Fran Seglingskommittén

Hej alla seglare!

Seglingssdsongen ndrmar sig med vildig fart.
De senaste helgerna har bjudit pa ett
fantastiskt varvdder och manga har borjat fila
pa sina batar.

For er som forutom att glida omkring pa
semester och helger, gidrna tampas pa
kappseglingsbanan finns det gott om tillfdllen
under 2007. Redan den 2 maj startar SBS
arets forsta onsdagssegling utanfor Torpa.
For alla kénner vil till att OBK #r vilkomna pa
dessa race som totalt dr 12 st i ar.

Sé till vara egna race.

Den 17 maj Flygarkoret. Distanssegling ut i
skdrgarden, dar dagen brukar avslutas med
fotboll eller brannboll, samt grillning pa
berget.

Alvedon Cup pa midsommardagen ir ett
ypperligt tillfdlle att f& livsandarna att vakna
till liv.

Arets viktigaste race Radén Runt eller lilla
VM, gir som vanligt i samband med var
kriftskiva. Den 18 augusti ska det avgoras
vilken besittning som skall fa pryda bokhyllan
med vart fantastiskt fina vandringspris. For er
som inte gillar gemensamma starter &r detta en
segling ddr man startar individuellt efter sitt

Den 15 september géir var 6ppna kappsegling
Radon Open.

Har ni frdgor eller funderingar vad giller
kappsegling, hor gidrna av er till oss i
seglingskommittén.

Vil mott 1 skdrgarden och pa kappseglings-
banan hilsar

Lasse Sundin Seglingskommittén

Ytterligare datum att 14dgga pa minnet!

12 maj Liding6 Runt
9jun  Axvik Race
4 aug Asko Runt

25aug Arko runt

1 sep Kringlan Cup
13 dec

Luciasegling

~=~= 1937 = Ostertilje Batklubb = 2007 ~==
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Projekt Sublift

S4 har den da kommit — Subliften — Forsta “test-bat” blev Ove:s Diana, men eftersom hon inte var

varrustad, sa stilldes hon tillbaka 1 vaggan.

Gunnar Sterner har forevigat projektet. Nedan ser ni nagra av hans bilder.

4 april: Geo-matta sj0sétts

31 mars: Arne svetsar och Kricke arbetsleder (!)

19 april: Forsta béten i sjon. Hakan Petterssons
Ryds 510MC

Sjosdttning

Upptagning

Listor for sjosittning finns uppsatta i klubbhuset.
Foljande personer kommer att hantera SUB-liften:

Anders Olsson Lennart Nilsson
Christer Bjork Lennart Nordlund
Gunnar Sterner Thomas Johnsson
Gosta Lofgren Thomas Johnsson
Hannes Wolt Ake Johansson

Lasse Johansson

Vid genomgéng av bokforingen den 15 april
saknas ett flertal inbetalningar. OBK ber dig
snarast betala in dessa Meddela Dora Vigh, kassor
eller Berit Hjelm datum for inbetalning

Obs! Ingen sjosittning fir ske innan avgifterna
ar betalda!

Uppgifter om post- och bankgiro finns pa sidan 2.

Upptagning med Subliften innebir ny planering
av omradet for vinterplatser.

Du som har eller star i ko for en vinterplats
maste fylla i och skicka in tidigare utskickat
registerkort. Senast den 1 maj 2007 vill Berit
Hjelm ha kortet.

Det ir endast de batigare som skickat in
registerkortet kommer att beredas vinterplats
under 2007/2008.

Registerkortet skickas till:

Ostertilje Batklubb c/o Berit Hjelm Tédppgatan
11 a 151 33 Sodertilje eller laggs i brevladan 1
Strand Hotell (klubbhuset).

~~= 1937 = Ostertilje Batklubb ~ 200
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Ungdomskommittén informerar

Hej alla ungdomar!

I &r sa kommer OBK att ha ett utdkat samarbete
med framforallt Sodertélje Batsillskap, SBS.

F Kvillsseglingar kommer att arrangeras tisdag-
‘ och torsdagskvillar med start klockan 18.00 i
; Torpaviken.

Vi kommer att finnas med under nigon vecka i
sommar som instruktérer for barn i gistande
bétar pa Fifang.

LIS

Nir skolorna slutar i juni arrangerar vi ett dppet
lager pa Radon.

Som tidigare ar kommer det att arrangeras
seglarldger pa Fifang. Detta ldger &r forlagt till
augusti.

Nagra kvillsseglingar till Radon kommer ocksa
att arrangeras.

Om ni har nagra fragor gillande sommarens
aktiviteter sa far ni girna hora av er till Anders
pa 073-615 45 84

Anders

Gemensamma aktiviteter med 6vriga batklubbar i Sodertiilje

Erling Matz

Erling Matz &r sékert ett vilbekant namn for
de flesta. Han ar bl a chefredaktor for
« kryssarklubbens tidning Pa Kryss och till Rors.

[ oktober 2006 var OBK inbjudna till
Sodertdlje  Batsdllskaps (SBK)  klubbhus
Kompassen, dér Erling inlevelsefullt berittade
om Evert Taubes seglingar i svenska vatten.

| Erling &r en hejare pa att traktera sin gitarr och
) under kvillen bjod han pa bade kinda och
' okinda visor.

I pausen bjod SBK pé kaffe och smorgés.

Vid dragning av kvillens lotteri stoltserade en
OBK medlem som vinnare av en vacker tavla.

Ett mycket trevligt arrangemang
Barbro

Den gamla kanalen

Torsdagen den 29 mars kranglade sig ett
fyrtiotal intresserade batklubbsmedlemmar
forbi den nyanldnda rampen for att fa avnjuta
en annorlunda kvill inne i Strand Hotell.

Erik och Kristina Stenborg tog oss tillbaka till
roddar-madammernas och kringelgummornas
gamla Sodertdlje, till tiden ndr Sodertilje
Kanal slingrade sig fram genom staden pa ett
annat sitt 4n idag.

Erik visade ett axplock ur sina samlingar av
vykort och berittade om datidens Sodertilje,
och man flyttades i ett huj tillbaka till tiden
1880 till 1920, en sdregen kénsla.

Vi hade glddjen att d4ven se nagra ansikten fran
SBS och SBK bland &hérarna, och efter
avslutat foredrag bjod klubben péa kaffe.

Tack Erik och Kristina for en angendm kvill !

Gunnar Sterner

~~= 1937 = Ostertilje Batklubb = 2007 ~==
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T0telsfest | OB

FEtt forvintansfullt sorl métte i dorren nér vi
klev in pa Strand Hotell. P4 klddhéngaren
hiingde vinterrockar och kappor i langan rad.
Damernas vinterstovlar hade bytts ut mot natta
festskor. Och man kunde kénna doften av bade
Aqvavera och Gucci i hallen.

Niir vi ordnat till anletsdragen mm och gick in
till den festligt dukade och smyckade lokalen,
méttes vi av prinsessor med diadem i haret och
prydligt klddda i svart, utrustade med brickor.
Vi fick varsitt glas med bubbel i handen — det
forklarade sorlet! Minglet var i full gng och
glada hejanden hordes overallt. Festdeltagarna
_ ver 90 st — var uppklidda (inga blastill har
inte).

S4 smaningom hade vi alla hittat en plats dér
vi kunde sld oss ner, och stilla upp var
medhavda “flytande” matsick. Det blev nagra
platser over, influensan hade gjort sitt intag,
tyvarr.

Forratten — silltarta — stod redan framme och
det borjade vattnas i munnen. Vi hade alla
sparat oss under dagen, sd vi skulle orka dta s
mycket som mojligt! Man vill ju inte gora
matkommittén ledsen. Dom sma immiga (dom
hade faktiskt behallit imman hemifran) hilldes
upp, och snapsvisorna kom titt som en
hagelskur. Visorna fortsatte under hela
middagen fast det var slut pa snapsen for lange
sen, vi 4r ju en (skon?) sjungande bétklubb.
Tomas hade fullt upp med telegramskdrden
som samlats under kvillen. Prinsessorna hade
totat ihop en 70-arskavalkad som framfordes
under jubel. Ordférande Ingvar krontes till
kung Ingvar och eftersom vi bor i ett jamstallt
samhille fick ocksa fru Inger en krona och
blev drottning!

Varmritten kom och stilldes upp pa ett
langbord. Alla fick en liten promenad fram till
bordet for att forse sig med kycklingfilé,
flaskfilé, potatisgrating och sallad. Jattegott!
Det slank nog ner en och annan bit for mycket.
Dora ska ha all eloge for sitt mésterverk.

Till efterritten blev det tal forstds. Mycket
minnen fran OBK:s 70 ar langa historia. Fler
huvudbonader kom fram — den Hjelmska fezen —
som har en egen historia. Ni som inte var med pa
festen kan studera Svens bildkollage i Strand
hotell, s& ser ni vad som hént under végen fram
till idag. Dragning av lotteriet var det ocksé dags
for, men dir hade vi ingen tur.

Vandringspriset for OBK:s mistarsegling Radon
Runt delades ut till Christer Bjork, den fina
missingskopian av Meit. .
Den som undertecknad med
make putsat och fejat under
ett ars tid hemma 1
bokhyllan. Den tar man nog §
inte hem ndgon fler ging, & M

s vi tog bild pa den hemma — att ha som minne
for framtiden. (Ja, jag vet — negativt tinkande —
men med facit i hand sa tror jag att det dr ganska
nira verkligheten).

S4 tackade vi for maten och dukade av, och
tvamannabandet kom in  och  stimde
instrumenten. Det var slut pa frossandet for nu
var det dags att jobba undan kalorierna.
Vitskebalansen maste ocksd hallas, si baren
hade stor besoksfrekvens. Paret Stenborg holl
stillningarna. Ytterligare tva stycken — systrarna
Forslund — holl  stillningarna i koket.
Jatteduktiga, dom har ju smygtranat nagra
ganger tidigare!

S4 smaningom tar ldern ut sin rétt och man
maste tinka pé refringen. I &r slapp vi halkan i
Bergmansbacken?! Man kénde sig lite som
greven i Greven och Grevinnan — va inget
bjornhuve ? Skont att komma hem till kojen; vi
holl ju ut ganska ldnge dnda, &ven om vi inte var
bland de sista.

Sahir efterat har jag hort att influensan slog till
ordentligt pa sondan?. Ja, jag siger bara det sd
har jag ingenting sagt.

Tack alla glada for en trevlig fest, och till OBK
siger jag lycka till med ytterligare manga ar,
med ménga fina upplevelser pa sjon. Navigare

nesesse est!
Marita — Lady Eagle

~~= 1937 =~ Ostertilje Batklubb = 2007 ===
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Det var en gdng...

... for lange, linge sedan — aret var 1937 — nir
en grupp mén, med Emil Hjelm i spetsen, brét
ut en del av Igelstas mark och bildade det nya
riket Ostertilje Batklubb (OBK). Emil utsags
till kung, och tillsammans med sina nidrmaste
satte han upp lagar och regler som folket i
OBK skulle folja. Bland de styrande fanns
bland annat Hertigen Bernard Carlsson och
baron Ture Oberg. Det nya riket bildades den
23 januari, pa den séta prinsessan Evas 20-
arsdag.

Senare erdvrade kung Emil och hans mannar
dnnu mer mark dd man tog makten over
Radons sodra halvé. Man beslutade att Radon
skulle vara hela OBK:s sommarparadis, och
sedan dess har savil folk som kungligheter
setts vallfarda dit.

1951 skrev Baron von Bdockertz valsen “Nir
semestern dr hédr”, vilken senare blev, och ér
an idag, OBK:s nationalsang.

Kung Emil blev till &ren och 19xx overtog
kronprins Ivor makten och regerade direfter i
ménga, manga ar, alltid med prins Gosta vid
sin sida.

Kung Ivor styrde riket med en hard men rittvis
Jarnhand. (”Mer dt Igelsta, mer dt stan!”)

Ville ndgon frén folket ha nagot, som t ex att
fd en bryggplats, sa kostade det. Det kostade
skatt... Ren skatt...! I flytande form...

Trots detta var kungen mycket populdr och
dlskad av folket och han hade alltid ett vinligt
ord eller en underfundig kommentar att dela
med sig av. Nér kungen och drottning Inga
sdgs komma pé Jarnafjarden i sin Malulu, da
stod folket pa Radén och vilkomnade
kungaparet.

Under kung Ivors tid, ar 1969, beslutades att en
ny dansbana behovdes pa Radon, den gamla var
alldeles for liten ... och om sanningen ska fram
s&  hade den faktiskt  gjort sitt.
Byggherre Peter Ludwigsen tog fram en ritning
och ledde arbetet. Som vanligt stillde folket upp
mangrant, allt for att hélla skatten nere, och snart
stod en ny stor dansbana med tak klar.

Som kuriosa kan nimnas att Byggherre
Ludwigsen senare gick over till Sylt-branschen.
Hans minne hedras numera genom barn-
programmet "Byggare BOB”.

19xx insdg kung Ivor att ett maktskifte behovdes
och han abdikerade fran tronen. Kronprins Arne,
han ville inte alls ta 6ver makten — han satt hellre
och riknade kulorna (som kassér). Skulle slikten
Hjelm fortsitta att regera?

Nej, for forsta gangen i OBK:s historia fick vi en
kung utan hjdlm — en man av folket utsags till ny
konung — Kung Ingvar I Bingman.

En av den nya kungens forsta uppgifter var att
flytta slottet och den tillhérande bathamnen.
Eftersom slottet, dven kallat Strand Hotel, var
relativt litet och gammalmodigt var det inte
ndgot storre arbete. Men kungen insig att OBK
behovde ett storre slott, och 1993 degraderades
det gamla slottet till att bli en liten jolleverkstad
och ett nytt stort slott invigdes med pompa och
stat, ddr vi idag befinner oss i Bla hallen.

Hur ldnge kung Ingvar kommer att regera vet vi
inte idag, och inte heller vem som kommer att ta
over efter honom. Ola, kungens enda arvinge,
frantogs ndmligen sin prinstitel av folket da han,
med sin fars tillatelse tog fru, barn, bat och
flyttade till Trosa. Han dr dock fortfarande
vilkommen att delta vid alla hogtidligheter, som
t ex arsfester och midsommarfirande.

Oavsett vem som tar §ver makten sd& kommer
OBK att finnas kvar i manga, méanga &r &n.

Lisa Bjork

~== 1937 = Ostertiilje Batklubb ~ 2007 ~~~



P4 foljande sidor publiceras nu de hyllningssdnger som den eminenta koren framforde under det

hejdundrande 70-arskalaset.

En bdtklubb som OBK dir ju ingenting utan alla betydelsefulla
medlemmar. Vi vill ddarfor hylla ndgra av dessa. ..

Melodi: Vi komma fran pepparkakeland

Vi komma, vi komma med Ostertiilje bat,

tre sessor, dom yngsta, som sjunga vill en lat.
Om nagra betydelsefulla i var klubb,

vi borjar nog med dom som med oss tre har fixat

krubb.

Prinsessan Birgitta hon samlar oss till sig,
vér hovlev’rantdr utav mat dr Dora Vigh.
tillsammans med Asa von Peltonen, ja se,
o0 baronessan Lena hon far ocksa vara med.

Vad glorde vil utan en erdidrande
och en hamnkapten?

Melodi: Jag vill va” som du

Var kung det dr Ingvar Bingman
han inga konster tél.

Men pa hertigen von Sterner kan
han inte alls ta kal.

ochlchlsekiieteiare™

Melodi: Nér lillan kom till jorden

Nir sessan kom till klubben,
det var en gang for lange sen,
Berit fick hon heta,

hon bir dttenamnet Hjelm.

ochinennesylilleho

Melodi: Varan lillebror

Berits lillebror han har grejer han,
ingen har nog s& mycket som han.
Tynger ner hela béten,

elvisp, gitarr finns bland bréaten.
Tralalalala,

tink vad saker Svenne har.

Vi lherr &ven en {f d hammpkapien
SOM NUMEra &r eh av vara
hedersmeclemmalo

Melodi: Music, music, music

Bengt var hedersdoktor é&r,
klubben dr for honom kaér.
Planerar, ritar. Sdg no more,

dn mastskjul, mastskjul, mastskjul.

Och ¢l var seglingskommitted
med Sesse m]nun

Melodi: Kovan kommer, kovan gar

Sasse fixar Radon runt,
Radén runt, Radon runt.
Men det &r ju nagot skumt
nagot skumt, nédgot skumt.
Fast han jamt pa banan ar
hor vi bara nédr han svir,
ger bort pris till andra jimt
det ar faktiskt inget skdmt!

A\ en s&fn har har v bara @R Vo

Melodi: Den nérsynta bofinken Knut

Det ska jobbas i hamnen,

det ska byggas pa Radon,

det ska stddas och fejas,

det ska krattas och sagas

det behdvs manga ménnskor till det

Vem ser till att nan malar,

vem ser till att det handlas

vem ser till att vi jobbar,

vem ser till att vi gér na’t

jo det gor ... Gosta vér skrattande narr
Ha ha ha!

~~= 1937 = Ostertilje Batklubb =~ 2007 ~~=
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En extra hyllnfng ¢ alla @digare matiieier, vara ldroméstare

Melodi: Tipp-tapp

Forr i tiden fanns en skara tjejer, skara tjejer
La in sillen, koka sen potiiter, sen potiter

Duka, laga, la upp snyggt pa faten, spillde ej ¢ ¢

Fixa kottet, slapp servera glassen, slapp sen glassen C (g &C
dom har lart oss alla sina konster, alla konster

Berit, Maj, Marita &ss& Bian, o nd’ra till /

Hur mdnga f d mattjejer har vi hdr ikvall?

Efter maten vill vi gidrna se er, gidrna se er,
nér vi sedan méste byta kldder, byta klider.
Ni vet, vi vet, vad som sedan giller, vilkomna!

[ §f iﬂw[kzﬂ@miﬁ en ster hylining ¢l alla ancra,
u[mn ar minst (fka betycelsefull @m

Melodi: Det &r varen

Vi dr manga, ja vi 4r manga

som jobbar hart for var klubb

fixar massor med skubb.

Vi behdvs var man, ja vi behovs var man
och tillsammans vi klubben bér fram.

Nér sé vi 70 ér nu ska fylla,

dé vill vi alla med va” &” hylla.
For OBK ir bra, ja OBK ir bist
och tillsammans vi firar med fest!

Lineloems Livs

Ostertilje Batklubb vill passa pa att tacka
Lindboms Livs for all sponsring.

Det har varit bade gott och till gladje.

Vi mottar med tacksamhet dven framtida gavor!

~~= 1937 = Ostertilje Batklubb = 2007 ~=~
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Mat ombord

Littlagad och god mat ombord dr en av forutsittningarna for en lyckad helg. Jag tipsar er pé en lattlagad
kriftsoppa och en alldeles utmirkt god efterritt, som imponerar ute i skdrgérden. Dock bor man ha
tillgang till en kyl nir det giller efterritten. Pannacottan kan man annars gora klar dagen innan och packa

ner i kylviskan. Vilken succé!

Kriftsoppa Y oghurtpannacotta med
limemarinerade hallon
Till fyra personer behovs: Till fyra personer behovs:

2 msk margarin

2-3 finrivna mordtter

2 msk vetem;ol

8 dl vatten

2 fiskbuljongtarningar

400 g kriftost (osten ger mycket sdlta, sd byt ut lite
av osten mot mer creme fraiche om du vill ha en
mindre salt soppa)

2 dl creme fraiche

1 burk kréftstjartar i lag

Svartpeppar

Dill

Gor sd har:

1. Frids de rivna mordtterna 1 smor och strd dver
vetem;jol
Spiad med vatten och tillsétt buljongtérningar
och svartpeppar

2.

3. Lat soppan puttra i cirka tio minuter och ror
om med jaimna mellanrum

4. Tillsdtt mjukosten, creme fraiche, dill och 14t
smakoka ytterligare fem till sex minuter

5. Hall i kréftstjartarna och smaka av

B\ Antligen, Barbro |
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Ja, detta var forritt och efterritt, men huvudritten
da...? Jag citerar en artikel: "Av nagon anledning,
som antagligen biologer och beteendevetare kan
beldgga, dr just grillandet minnens frimsta bidrag
till den svenska matlagningen.

2 gelantinblad

3 dl yoghurt, honung eller vanilj 3%
3 msk florsocker s—
1 tsk vaniljsocker

1 dl matlagningsgradde, 15%

—

250 g farska eller frysta hallon
rivet skal och saft fran 1 lime
2 msk florsocker

2 msk finstrimlade blad férsk basilika (om finnes)

Gor sd har:
1. Liagg gelantinbladen 1 blét i kallt vatten

2. Blanda yoghurten med florsocker och
vaniljsocker

3. Kram ur och smilt gelantinbladen pa svag
vdrme i matlagningsgradden. Blanda grédden i
yoghurten och héll upp smeten i 4 sméa
portionsglas

4. Stall kallt i minst 2 timmar

5. Blanda limesaft, skal och florsocker

6. Haill marinaden 6ver hallonen och blanda
forsiktigt 1 basilikan

7. Vid servering, toppa pannacottan med hallon

och garnera med basilikablad

En perfekt dessert att forbereda dagen innan.
Plasta over pannacottan och ldt hallonen std och
marinera dver natten. Vid servering dr det bara att
toppa med hallonen, snabbt och enkelt och gott!

Att det sedan dr lite kalorier och fett i denna
efterrdtt gor inte smaken sdamre!

D

Att bidraget ofta bara bestar av en brakdel — inte
sidllan den minst intressanta delen — av maltiden
spelar liksom ingen roll. Mannen kommer, stolt
som den siste neanderthalaren fran grillen med sitt
kottstycke. Grilltdngen &r hans spjut!”

Smaklig mdltid onskar Barbro och Lennart

~<A~~
~_
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Nérhet till skdrgarden?

Battillbehor hos Watski

Fran och med 2007 har gidsthamnen en ny
vird vid namn Lars Eklund. Jag har varit i
kontakt med Lars och vi har kommit &verens
om att OBK #ven detta ar hyra sommarplats i
Trosa gésthamn.

Pris:  2.800:- for hela sdsongen (ej juli)
1.500:- halv sidsong
d v s fore eller efter juli.

Telefon till Lars: 070-227 36 31
Telefon till sjomacken: 0156-161 11

OBK:s medlemmar fir 4dven detta &r 10 %
rabatt pa ordinarie priser!

Vilkommen och inhandla varrustnings-
detaljer och allt annat som behovs.

Butiken dr laddad infor sdsongen. Watski,
Jarnagatan 50.

Pelle med personal héilsar vilkommen!

Oppettider

Man — Fre: 11:00 - 18:00

Lordag: 10:00 — 14:00

Sondagsoppet 1 april — 31 maj Telefon: 08-550 855 (

Battillbehor hos Pelle

”Pelle Gasol” — var gasolspecialist, som haller
till strax ovanfor Albinhallen tillhandahéller
dven han en mingd battillbehor.
Pelle har oOppet vardagar till 18:00 samt
l16rdagar och sondagar till 14:00.

Segelbat ritad
av Felicia, 5 ar

.

~Tips 1 sommar
~ p

Stockholm stad, en av viardarna for The Tall Ship’s Races 2007

-~ The Tall Ships” Races &r virldens storsta

internationella  kappsegling  for  stora
segelfartyg och har arrangerats sedan 1956.
Malsittningen med The Tall Ships” Races é&r
att skapa ett evenemang dédr ungdomar frén
ménga linder med olika bakgrund kan moétas
under annorlunda former som skapar nya
kontakter. Man gor det genom kappsegling,
véinskapstdvlingar och aktiviteter i hamnarna.

Evenemanget sker mellan fredag den 27 juli
och méandag den 30 juli 2007 i Stockholm:.

The Tall Ships' Races 2007 gar mellan
foljande fyra stdder runtom Ostersjon.

Etapp 1 Arhus till Kotka 9 - 18 juli
Etapp 2 Kotka till Stockholm 22 - 27 juli
Etapp 3 Stockholm till Szczecin 31 juli - 4 aug
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Tio starka skal att vara forsikrad i Svenska Sjo

L 1 J L 1 o ®
1. Pressade Premier F o rsa kra b a te n l
2. Vilj din egen sjilvrisk Ay
3. Formanliga villkor som
du sjdlv kan paverka
4. Inga generella &ldersavdrag
5. Vi forsédkrar kappseglare 4@;51(4 &, Formén for dig som klubbmediem
6. Bra tilld g gSde‘S ikrin gar ¢ O. : Jf’gofesssoneifns&?f:fegiagng - personlig service
. go generella dldersovdrag
7. Professionell och snabb % j . gird:;ckﬁgd &ra;ie;dmegggiﬁo% éobon e
: ® Séank din sjalvris ] r om béten &r stkerhetsbesikiiga
Skadere_glerlng ‘%‘"‘*‘w e » Vi fiﬁrsi:’zim’r dven g)ppsagﬁngsbémr o::h &idre b&farrs o
8. Personlig service "
9. Villkoren skrivna av batfolk Gynna Svenska $j5 och dig sjéilv eller till klubbens kontaktman:
for batfolk i Barbro Nordlund
10. Overprévningsndmnden 08-54] 7] 7 50 o
bestar enbart av batfolk WW’W.SVG"SkGSiO.Sé 08-550 193 16

Tavling

Teckna en ny forsékring hos Svenska Sjo och delta i utlottningen av en fargplotter inklusive ett sjokort
till din bat!
Alla som tecknar forsékring pd Svenska Sj6:s hemsida kommer automatiskt att delta i utlottningen.
Téavlingen pagar fram till den 30/6
www.svenskasjo.se

T .

I vintras flyttade jag och maken in i det nya
bygget 1 Viksdngsviken. Nu kan vi sitta och
bokfora alla fartyg som passerar kanalen. Den
forsta fritidsbat vi sdg 1 ar var Janne i sin
Wasa. Han hissade pa seglen vid lunchtid pa
nyarsdagen! Sjdlv har vi 1 skrivande stund inte
ens kommit 1 sjon.

Till sist ett citat fran Olle Adolphson: “en
seglare kan alltid berdtta nédr han borjar segla,
men aldrig nidr han kommer hem.” ... men hem
vill vi alla, s4 ta det lugnt och tink pa
sdkerheten. Trevlig batsommar, vi ses i viken!

Barbro

Ar det inte underbart att se alla vitsippor och
blasippor som borjat blomma? Blasippor
forresten ... arets majblomma liknar blasippan,
helt 1 blatt precis som nédr Beda Hallberg skapade
blomman f6r precis 100 &r sedan. Blomman siljs
for att forbattra barns villkor 1 Sverige.

Se———
/777){“52
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